Procedura postgpowania ze zwlokami osdb zmartych w szpitalu
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Zmiany:

Data: Opis zmiany:

02.05.2012 | Zmiany spowodowane Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 10 kwietnia 2012 r. w sprawie sposobu postepowania
podmiotu leczniczego wykonujacego dziatalnosé lecznicza w rodzaju stacjonarne i calodobowe §wiadczenia zdrowotne
ze zwlokami pacjenta w przypadku $mierci pacjenta, tj.:

1. wrozdz. III: WYKONANIE po pkt. 5 dodano pkt. 6

2. punktom 6-11 nadano odpowiednio numery 7-12

3. okreS§lono nowe dane, jakie powinna zawiera¢ Karta skierowania zwtok do chtodni oraz identyfikator (opaska
identyfikacyjna)

4. do procedury dodano Zatacznik 1: Karte skierowania zwlok do chiodni

11.02.2015 | 1. W IL ODPOWIEDZIALNI dodano ,,pracownicy prosektorium, kapelan szpitalny”.

2. WIII WYKONANIE w pkt. 1. zamiast ,,lekarza leczacego” wpisano ,,lekarza prowadzacego”™; zamiast ,,lekarza
dyzurnego” wpisano ,,lekarza dyzurnego oddzialu”.

3. WIIL WYKONANIE zmieniono tres¢ pkt. 2,

4. WII. WYKONANIE dodano pkt 3.

5. WIL WYKONANIE w pkt. 4. zamiast ,,w raporcie pielggniarskim” wpisano ,,w Ksiedze raportow
pielegniarskich”; zamiast ,.ksiazce ruchu chorych” wpisano ,,Ksiedze chorych oddziafu”.

6. WIIL. WYKONANIE w pkt. 6. zamiast ,,Zwtoki osoby, ktora zmarta w szpitalu, mogg by¢ poddane sekeji,
w szczegdlnosci, gdy zgon tej osoby nastapil przed uptywem 12 godzin od przyjecia do szpitala, z zastrzezeniem
zloZenia przez pacjenta za Zycia sprzeciwu na pismie.” wpisano ,,Zwloki osoby, ktora zmarta w szpitalu, moga byé
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poddane sekeji, w szezegdnosed, gdy zgon tej osoby nastapit przed uptywem 12 godzin od przyjecia do szpitala,
chyba ze przedstawiciel ustawowy tej osoby wyrazil sprzeciw lub uczynita to ta osoba za Zycia na piSmie.”;
wykreslono zdanie ,,Lekarz sporzadza w dokumentacji medycznej adnotacije o dokonaniu lub zaniechaniu sekcji
zwlok, z odpowiednim uzasadnieniem.”

W IIL WYKONANIE dodano pkt 7.do 14.

W IIL. WYKONANIE w pkt. 16. zmieniono numer tel. z 504-711-205 na 608-492-036.

W I WYKONANIE w pkt. 18 skreélono stowa ,,a jesli nie byly wykonane, to rodzice decydujg jaka pled
odnotujemy w dokumentaciji.”

W III, WYKONANIE w pkt. 19, lit. i) dopisano ,,lub przetransportowaé do pomieszezenia post mortem”;
zmieniono lit. j), dopisano lit. k); w lit. I) (dotychczasowa k) ) zamiast , karte zgonu pacjenta” wpisano Karte zgonu.
WL WYKONANIE usunigto pkt. 11 1 12 (numeracja z wyd. IID),

Zaktualizowano V. PRZEPISY PRAWNE.

W IIL WYKONANIE:

1) wpkt 4 zamiast ,,Pielegniarka/polozna odcinkowa powinna odnotowaé dziefi i godzine émierci w Ksigdze
raportow pielegniarskich i Ksiedze chorych oddziafu.” wpisano ,Pielegniarka/potozna odnotowuje dzien i
godzine $mierci pacjenta w Ksiedze raportow pielegniarskich i w Obserwacjach pielggniarskich.”;

2) wpkt. 11. zamiast ,,Sekeje zarzadza ordynator/koordynator/lekarz dyzurny.” wpisano ,,Sekeje zarzadza
ordynator/kierownilk/koordynator/lekarz kierujacy oddziatem lub lekarz dyzumy w porozumieniu z
ordynatorem/kierownikiem/koordynatorem/lekarzem kiernjacym oddziatem.”;

3) wpkt. 13) zamiast ,,Po przeprowadzonej sekeji zwlok ordynator/koordynator/lekarz dyzurny wystawia Karte
zgonu.” wpisano ,,Po przeprowadzonej sekcji zwlok ordynator/kierownik/koordynator/lekarz kierujacy
oddziatem/lekarz dyzumy wystawia Karte zgonu.”;

4) wpkt. 19) lit. i) zamiast ,,przetransportowaé do pomieszczenia post mortem” wpisano ,,przetransportowaé do
pomieszczenia pro morte™;

Dodano Uwage.

Zaktualizowano V. PRZEPISY PRAWNE.

W I WYKONANIE:

1} wpkt. 16 zaktualizowano numery telefonéw pracownikéw prosektorium;

2) po danych, jakie zawiera Karra skierowania zwiok do chiodni dodano: ,,Osoby przyjmujace zwloki do
chlodni musza posiadaé identyfikatory stanowiace upowaznienie osobiste do odbioru zwlok, zawierajace
nazwe firmy, imie i nazwisko, Za udostepnianie aktualnego wykazu osob uprawnionych do odbioru
i transportu zwiok odpowiada Kierownik Dziatlu Administracji i Zaopatrzenia.”;

3) wpkt. 19} 1it. i} zamiast ,}67ko ze zmartym ostonié parawanami i pozostawié na sali chorych 2 godziny lub
przetransportowaé do pomieszozenia pro morte” wpisano ,,}07ko ze zmarlym nalezy pozostawié¢ w oddziale
przez 2 godziny z zachowaniem godnosci naleznej zmarfemu i poszanowaniem ingych pacjentéw
lub przetransportowad do pomieszezenia pro morte”.

Zaktualizowano V. PRZEPISY PRAWNE.

W calej procedurze zaktualizowano nazwy komorek organizacyjnych,

WIIL WYKONANIE:

1y wpkt 4. zamiast ,,Ksiedze raportdw pielegniarskich” wpisano , Ksigdze/Wykazie raportéw pielggniarskich’”;
2) zmieniono treéé pkt. 16 (m. in. zmiana numeru telefonu do prosektorium).

Dodano IV. POSTEPOWANIE W PRZYPADKU ZGONU PACJENTA NA CHOROBE ZAKAZNA,
zuwzglednieniem sposobu postepowania w przypadku zwiok osdb zmartych na chorobe wywotana wirusem
SARS-CoV-2 (COVID-19),

Zmieniono Zalacznik 2: Karta skierowania zwlok do chlodni.

Zaktualizowano przepisy prawne.

W ILL wykonanie:

1)

2)

3)

w pkt. 17. w czedei dotyczacej danych znajdujacych sig na opasce identyfikacyinej zamiast ,,W przypadku $mierci
dziecka w oddziale neonatologicznym/ginekologiczno-potozniczym pielegniarka/potozna sprawdza, ewentualnie
zaldada opaski identyfikacyjne na dwie koficzyny z nazwiskiem, imieniem matki, pleia, datg i godzing urodzenia,
waga i dlugoscia,” wpisano ,,W przypadlu émierci dziecka w oddziale neonatologicznym/ginekologiczno-
polozniczym pielegniarka/potozna zaklada opaski identyfikacyjne na dwie koniczyny dziecka wpisujac: imie i
nazwisko matki, ple¢ dziecka, wage i dlugoé¢, date i godzine urodzenia oraz date i godzine zgonu.™;

w pkt. 19. lit. i) zamiast ,t6zko ze zmartym nalezy pozostawié w oddziale przez 2 godziny” wpisano ,.}6zko ze
zmartym nalezy pozostawid w wydzielonej sali w oddziale przez 2 godziny™.

Zaktualizowano VI PRZEPISY PRAWNE.

wyd. XIL.
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W IIL WYKONANIE:

1} dodano pkt, 6 w brzmieniu; ,,Obowiazkowi zgloszenia Policji podlega rowniez fakt zgonu pacjenta, ktdrego
tozsamosei nie mozna ustatié¢ albo potwierdzié na podstawie dokumentdw stwierdzajacych tozsamoéé;
zgloszenie winno nastapi¢ nie pdzniej niz w okresie 8 godzin od zgomu.”;

2) wpkt. 17. zamiast ,,pracownik medyczny danego oddzialu” wpisano ,lekarz danegoe oddziatu lub upowazniona
przez niego osoba”;

3) wpkt. 18. zamiast ,,opaske identyfikacyjna” wpisano ,, identyfikator (opaske)”; zamiast ,,po czym zwhoki wraz
z karta 1 identyfikatorem sg przewoZone do chiodni” wpisano ,,po 2 godz. zwloki wraz z kartg,

i identyfikatorem sa przewozone do chdodni”;

4)  wpkt. 21. zamiast , Jdentytikator (opaska identyfikacyjna)” wpisano , Identyfikator (opaska)”;

5) wpkt. 24, lit. j) zamiast ,,przechowaé je do chwili pokwitowania rodzinie lub przedstawicielowi ustawowemu”
wpisano ,,w sytuacji, gdy pacjent za zycia nie upowaznil Zadnej z 0s6b uprawnionych do depozytu nalezy
przyiad, iz w przypadku zgonu pacjenta depozyt moze byé wydany jedynie osobom, kidre potwierdza nabycie
praw do spadlu po zmartym w formie sadowego postanowienia o stwierdzonym nabyciu spadku lub
notarialnego poswiadezenia dziedziczenia (zgodnie z obowigzujacg w Zakladzie procedura dotyczacy,
zabezpieczania wlasnodci pacjentow);

6) wpkt. 24. lit. 1} przyjela brzmienie: ,,wydad w jednym egzemplarzu Kartg zgonu podmiotom, o ktérych mowa
wart. 10. ust. 1 i3. ustawy z dnia 31 stycznia 1959 r. o cmentarzach i chowaniu zmartych, wraz ze znakiem
identyfikacyjnym, w ktdry zaopatrzono pacjenta przy przyjeciu do szpitala,

W IV. POSTEPOWANIE W PRZYPADKU ZGONU PACIENTA NA CHOROBE ZAK AZNA dodano pkt. 2. w

brzmieniu: ,,Lekarz, ktory podejrzewa lub rozpoznaje zgon z powodu zakazenia lub choroby zakaznej, jest

obowigzany do zgloszenia tego faktu wlasciwemu pafistwowemu inspektorowi sanitarnemu. Zgloszenia dokonuje
sie niezwlocznie poprzez wypelnienie formularza ZLA-5 (Formularz zgloszenia podejrzenia lub rozpoznania zgonu

z powodu zakazenia lub choroby zakainef).”.

Zaktualizowano VI. PRZEPISY PRAWNE,

Zmieniono Zalacznil 2.

W III. WYKONANIE w pkt. 3. dodano: ,,wraz z Informaciq o zwolnieniu z sekcji zwiok, ktdrej wzdr stanowi
Zalgeznik 1 do niniejszej procedury.”

Dodano Zatacznik 1: Informacja o zwolnieniu z sekcji zwiok.

Dotychczasowe zalaczniki 1 1 2 otrzymaly numery (odpowiednio) 21 3.

W catej procedurze zaktualizowano numer telefonu do prosektorium, tj. 608 492 036.
Zaktualizowano VI. PRZEPISY PRAWNE.,

W IIL. WYKONANIE:

1) dodano pkt. 22, w brzmieniu: ,,22. Pracownicy prosektorium przy wykonywaniu czynnosci maja obowiazek
zaldadad fartuch ochronny i rekawiczki lateksowe lub nitrylowe oraz przestrzegaé zasad myecia i dezynfekeji
rak zgodnie z instrukcja stanowiaca Zalacznik 4 do procedury.”,

2) wpke 25, Lit. b) dodano ,Jateksowe lub nitrylowe”,

3) dodano pkt. 27, w brzmieniu: ,,27. Po kazdym transporcie zmarlego nalezy przeprowadzi¢ dezynfekcje
samochodu oraz wézka do prezewozu zwlok wg instrukeji stanowiacej Zatgeznik 4.”

Dodano Zakaeznik 4: Instrukeja dezynfekeji pojazdu i wozka do przewozu zwlok,

Zaktualizowano VI. PRZEPISY PRAWNE.

wyd. XIL
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1. CEL:
zachowanie nalezytego szacunku dla zwlok oséb zmartych w szpitalu
II. ODPOWIEDZIALNI:

pielegniarki, polozne, lekarze, personel sprzatajacy, personel transportujacy, pracownicy prosektorium,
kapelan szpitalny

NI WYKONANIE:

Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2001 r. w sprawie postepowania
ze zwlokami i szezgtkami ludzkimi, za zwtoki uwaza sig ciala oséb zmartych i dzieci martwo urodzonych,
bez wzgledu na czas trwania ciazy.

Postepovwanie ze zwlokami os6b zmarlych w kazdym przypadku i przez wszystkich pracownikéw
powinno przebiegac z zachowaniem godnosci naleznej zmarlemu.

1. W razie zgonu chorego w oddziale pielegniarka/polozna niezwlocznie powiadamia o tym lekarza
prowadzacego lub lekarza dyZurnego oddziatu.

2. Lekarz powinien natychmiast dokonaé ogledzin zmarlego, stwierdzi¢ zgon i1 jego przyczyng
(tylko w przypadku, gdy osoba zmarta nie bedzie poddana sekcji zwlok) oraz odnotowa¢ w historii
choroby 1 karcie goraczkowej dzien 1 godzine §mierci.

3. W przypadku, gdy osoba zmarta nie zostanie poddana sekcji zwlok, lekarz wystawia Karte zgonu
wraz z Informacjg o zwolnieniu z sekcji zwlok, ktérej wzor stanowi Zalgeznik 1 do niniejszej procedury.

4. Piclggniarka/potozna odnotowuje dzien i godzine $mierci pacjenta w Wykazie raportow pielegniarskich
1w Obserwacjach pielegniarskich.

5. W przypadku uzasadnionego podejrzenia, Ze przyczyna zgonu bylo przestgpstwo, lekarz stwierdzajacy
zgon powinien zawiadomié¢ o tym natychmiast whasciwego prokuratora lub najbliZzszy posterunek Policji
i dokonaé stosownej adnotacji w dokumentacji medyczne;.

6. Obowiazkowi zgloszenia Policji podlega rowniez fakt zgonu pacjenta, ktérego tozsamosci nie mozna
ustali¢ albo potwierdzi¢ na podstawie dokumentow stwierdzajacych tozsamodé; zgloszenie winno
nastapi¢ nie pdzniej niz w okresie 8 godzin od zgonu.

7. Zwloki osoby, ktéra zmarta w szpitalu, moga by¢ poddane sckeji, w szczegblnosei, gdy zgon tej osoby
nastgpil przed uptywem 12 godzin od przyjecia do szpitala, chyba ze przedstawiciel ustawowy tej osoby
wyrazil sprzeciw lub uczynila to ta osoba za Zycia na piSmie.

8. O zaniechaniu sekcji z przyczyny, o ktdrej mowa powyzej sporzadza si¢ adnotacje w historii choroby
w czegsci dotyczacej wypisania pacjenta ze szpitala i zalacza zlozony sprzeciw.

9. Zapisdéw punktu 6. 1 7. nie stosuje sig¢ w przypadkach:

1) okredlonych w Kodeksie postgpowania karnego i Kodeksie karnym wykonawczym oraz aktach
wykonawczych wydanych na ich podstawie,

2) gdy przyczyny zgonu nie mozna ustali¢ w sposéb jednoznaczny,

3) okreslonych w przepisach o zapobieganiu oraz zwalczaniu choréb zakaznych u ludzi.

10. W historii choroby pacjenta sporzadza sie adnotacje o dokonaniu albo zaniechaniu sekcji zwlok,
z odpowiednim uzasadnieniem.

11. Dokonanie sekcji zwlok nie moze nastapi¢ wezesniej niz po uptywie 12 godzin od stwierdzenia zgonu.

12. Sekeje zarzadza ordynator/koordynator oddziatu lub lekarz dyzurny w porozumieniu z ordynatorem/
koordynatorem oddziatu.

13. Dokumentacja medyczna osoby zmarlej, ktora zostanie poddana sekcji zwlok zostaje przekazana osobie
odbierajacej zwloki za pokwitowaniem, zgodnie z Zalgcznikiem 2.

14. Po przeprowadzonej sekcji zwtok ordynator/koordynator oddziatu/lekarz dyZzurny wystawia Karte zgonu.

15. Jezeli zachodzi potrzeba pobrania ze zwlok komoérek, tkanek lub narzadéw, Dyrektor, a jezeli Dyrektor
nie jest lekarzem to upowsazniony lekarz zarzadza przeprowadzenie sekcji zwlok przed uplywenm
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12 godzin, przy zachowaniu zasad i trybu przewidzianych w przepisach o pobieraniu, przechowywaniu
1 przeszezepianiu komorek, tkanek i narzadéw. Adnotacje o pobraniu komoérek, tkanek lub narzaddw
nalezy odnotowa¢ w historii choroby.

16. W przypadku przeprowadzania sekcji zwlok stwierdzenie przyczyny zgonu nastgpuje po jej
przeprowadzeniu.

17. O zgonie chorego lekarz danego oddziatlu lub upowazniona przez niego osoba niezwlocznie zawiadamia
osobi$cie lub telefonicznie wskazang przez pacjenta osobg lub instytucje, lub przedstawiciela
ustawowego. Pielegniarka/polozna zawiadamia pracownika prosektorium (tel. 608-492-036
hub skrét 505).

18. Po stwierdzeniu zgonu przez lekarza pielggniarka/potozna wypelia Karte skierowania zwlok do chiodni
(Zalacznik 3) oraz zaktada na przegub dioni albo stopy osoby zmartej identyfikator (opaske); po 2 godz.
zwloki wraz z karta i identyfikatorem sa przewozone do chlodni.

19. Karta skierowania zwlok do chlodni zawiera:

1} imig inazwisko osoby zmarlej,

2) numer PESEL osoby zmarlej, a w przypadku braku numeru PESEL — serie i numer dokumentu
stwierdzajacego tozsamo$c,

3) date 1 godzing zgonu,

4} godzing skierowania zwtok osoby zmartej do chtodni,

5) imie, nazwisko i podpis pielggniarki/polozne] sporzadzajgcej karte,

6) godzing przyjecia zwlok osoby zmartej do chlodni,

7) imig, nazwisko i podpis osoby przyjmujacej zwioki osoby zmartej do chlodni.

20. Osoby przyjmujace zwloki do chledni musza posiadaé identyfikatory stanewigce upowaznienie
osobiste do odbioru zwlok, zawierajace mazwe firmy, imie¢ i nazwisko. Za udostepnianie aktualnego
wykazu 0s6b uprawnionych do odbioru i transportu zwlok odpowiada Kierownik Dziatu Administracii.

21. Identyfikator {opaska) zawiera:

1) imig i nazwisko osoby zmarlej;

2) numer PESEL osoby zmartej, a w przypadku braku numeru PESEL - seri¢ i numer dokumentu
stwierdzajacego tozsamosc,

3) datg 1 godzing zgonu.

22. Pracownicy prosektorium przy wykonywaniu czynnosci maja obowiazek zakladaé fartuch ochronny
i rekawiczki lateksowe lub nitrylowe oraz przestrzegaé zasad mycia 1 dezynfekeji rak zgodnie
z instrukcja stanowiacq Zalaceznik 4 do procedury.

23.W  przypadku $mierci dziecka w oddziale neonatologicznym/ginekologiczno-polozniczym
pielegniarka/potozna zaklada opaski identyfikacyjne na dwie konczyny dziecka wpisujac: imie
i nazwisko matki, pte¢ dziecka, wagg i dtugosé, datg i godzing urodzenia oraz datg i godzing zgonu.

24, Jezeli nie mozna ustali¢ tozsamoéci osoby zmarlej, w Karcie skierowania zwlok do chiodni
oraz na identyfikatorze dokonuje si¢ oznaczenia ,NN” z podaniem plci i numeru Ksiggi Glownej
oraz przyczyny i okoliczno$ci uniemozliwiajacych ustalenie tozsamosci. Jezeli ple¢ dziecka nie jest
mozliwa do rozpoznania, opieramy si¢ na badaniach genetycznych.

25, W czasie pomiedzy stwierdzeniem zgonu a przewiezieniem zwlok do chtodni wszystkie czynnosci
powinny byé wykonywane kompetentnie, z zachowaniem godno$ci naleznej zmartemu oraz uwzglednié
zyczenia zwigzane z religia:

a) po opuszcezeniu sali przez pacjentéw 1 rodzing nalezy przystapi¢é do wykonywania toalety
posmiertnej,

b) pielegniarka/polozna zaklada fartuch ochronny i rekawiczki lateksowe lub nitrylowe,

¢) zmarlego rozebraé, ulozyé ptasko bez poduszki,

d) zatozy¢ sztuczne uzebienie (je$li posiada), szczeke wysoko umocowaé za pomoca bandaza,

¢) usuna¢ dostepy do tetnic i zyl, rurki intubacyjne i tracheostomijne, cewnik z pegcherza moczowego,
opatrunki gipsowe, sondeg, pozostawi¢ metalowe implanty, porty i elektrody endokawitarne,
natomiast dreny z jam ciata skrocié i zabezpieczyé,

f) zmarlemu nalezy zamknag oczy,

g) usunaé obraczki, pier§cionki, itp.,

h) ciato zmartego owinaé w przescieradio,
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i) 16zko ze zmartym nalezy pozostawi¢ w wydzielonej sali w oddziale przez 2 godziny z zachowaniem
godno$ci naleznej zmartemu 1 poszanowaniem innych pacjentow lub przetransportowad
do pomieszczenia pro morte,

i) sporzadzi¢ protokolarnie spis przedmiotéw wartoSciowych zmartego w Karcie depozytowef,;
w sytuacji, gdy pacjent za zycia nie upowaznit zadnej z 0s6b uprawnionych do depozytu nalezy
przyjaé, iz w przypadku zgonu pacjenta depozyt moze byé wydany jedynie osobom, ktére potwierdza
nabycie praw do spadku po zmartym w formie sadowego postanowienia o stwierdzonym nabyciu
spadku lub notarialnego poéwiadczenia dziedziczenia (zgodnie z obowiazujaca w Zakladzie
procedurg dotyczaca zabezpieczania wlasnosci pacjentéw); pozostate rzeczy osoby zmarlej oddaé do
depozytu ubraniowego;

k) rzeczy pozostate po zmartym, ktorego zwloki oddano do dyspozycji prokuratora, nie moga by¢
wydane przed dokonaniem sekcji zwlok, badZz przed otrzymaniem zawiadomienia o zwolnieniu
od sekgji, '

) wydaé w jednym egzemplarzu Karte zgonu podmiotom, o ktérych mowa w art. 10 ust. 11 3 ustawy
z dnia 31 stycznia 1959 r. o cmentarzach i1 chowaniu zmartych oraz znak identyfikacyjny,
w ktory zaopatrzono pacjenta przy przyj¢ciu do szpitala.

26. W razie zgonu osoby w czasie odbywania kary pozbawienia wolnoéci, zastosowanie maja przepisy
W sprawie sposobu postgpowania ze zwlokami osob zmartych w czasie odbywania kary pozbawienia
wolnosci.

27. Po kazdym transporcie zmartego nalezy przeprowadzi¢ dezynfekcje samochodu oraz wézka do przewozu
zwlok wg instrukcji stanowiacej Zalgeznik 4.

IV.POSTEPOWANIE W PRZYPADKU ZGONU PACJENTA NA CHOROBE ZAKAZNA

1. W razie zgonu pacjenta na chorobe zakaZna zastosowanie maja przepisy rozporzadzenia w sprawie
postgpowania ze zwlokami i szczatkami ludzkimi oraz przepisy ustawy o zapobieganiu oraz zwalczaniu
zakazen i chordb zakaznych u ludzi.

2. Lekarz, ktory podejrzewa lub rozpoznaje zgon z powodu zakazenia lub choroby zakaznej, jest
obowiazany do zgloszenia tego faktu wlasciwemu panstwowemu inspektorowi sanitarnemu. Zgloszenia
dokonuje sie niezwlocznie poprzez wypehnienie formularza ZLA-5 (Formularz zgloszenia podejrzenia
lub rozpoznania zgonu z powodu zakazenia lub choroby zakaznej).

3. Ze wzgleddw epidemiologicznych nalezy:

1) wszystkie kewawiace migjsca zabezpieczy¢ wodoszezelnym opatrunkiem,

2) poinformowac o koniecznoéci zachowania ostroznoéci inne osoby majace kontakt ze zwlokami,

3) wyraznie oznakowaé napisem ,,NIEBEZPIECZENSTWO ZAKAZENIA”;

a) opaske identyfikacyjng zmartego,
b) przescieradto (material), w ktore zwloki sa owinigte,
¢) Karte skierowania zwlok do chlodni. .

4. W przypadku zwlok 0sob zmartych na chorobe wywolana wirusem SARS-CoV-2 (COVID-19) nalezy:

1) przeprowadzi¢ dezynfekcje zwlok pltynem odkazajacym o spektrum dziatania wirusobéjczym;

2) odstapi¢ od standardowych procedur mycia zwlok, a w przypadku zaistnienia takiej koniecznosci
nalezy zachowac szczegdlne §rodki ostroznoscei;

3) unikaé ubierania zwlok do pochdwku oraz okazywania zwlok;

4} poinformowaé o koniecznoéci zachowania ostroznosci inne osoby majace kontakt ze zwlokami,

5) wyraznie oznakowaé napisem , NIEBEZPTECZENSTWO ZAKAZENIA™:

a) opaske identyfikacyjng zmartego,
b) worek ze zwlokami,
c) Karte skierowania zwlok do chlodni,

6) umiescié zwloki w ochronnym, szczelnym worku, wraz z ubraniem lub okryciem szpitalnym,
a w przypadku przekazania zwlok do spopielenia umiesci¢ pierwszy worek ze zwiokami w drugim
worku,

7) zdezynfekowaé powierzchnie zewnetrzna kolejno kazdego worka przez spryskanie plynem
odkazajacym o spektrum dziatania wirusobdjczym.
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8) Pomieszczenia, w ktorych osoba zmarla przebywala, oraz wszystkie przedmioty, z ktérymi byla
w stycznosci, poddaje sig odkazaniu.

9) Po protokolarnym spisie przedmiotéw warto§ciowych zmarlego w Karcie depozytowef przechowac je
do chwili wydania za pokwitowaniem rodzinie lub przedstawicielowi ustawowemu w podwojnym
zamknigtym czerwonym worku, opatrzeé data i godzing zamknigcia oraz adnotacja, iz przez 3 doby
worka nie nalezy otwiera¢. Pozostale rzeczy osoby zmartej oddaé¢ do depozytu ubraniowego
zabezpieczajac je podwdjnym zamknietym czerwonym workiem; worek opatrze¢ datg i godzina
zamknigcia oraz adnotacja, iz przez 3 doby nie nalezy go otwierad.

10) Osoby bezposrednio zaangazowane w proces dekontaminacji ciala i jego otoczenia oraz majace
bezposredni kontakt ze zwiokami, w tym przygotowujace do przewozu zwilok sg zabezpieczane
w nastepujgce Srodki ochrony indywidualne;:

a) kombinezon albo dtugi fartuch ochronny i czepek na glowg;

b) jednorazowa maske zakrywajaca otwory oddechowe, a do czasu umieszczenia zwlok
w ochronnym, szczelnym worku maske z filtrem co najmniej klasy N95/FFP2;

¢) gogle lub przytbice ochronng - jednorazowg Ilub poddana uprzednio procedurze
dekontaminacyjney;

d) jednorazowe rgkawice nitrylowe (optymalnie diugie).

11) Srodki ochrony indywidualnej wielorazowego uzytku myje sie i dezynfekuje po zakoficzeniu
czynnoéci, o ktérych mowa w pkt. 10).

LAY ACZNIKI:

Zatacznik 1: Informacja o zwolnieniu z sekcji zwlok

Zakacznik 2: Oswiadczenie

Zalacznik 3. Karta skierowania zwtok do chlodni

Zalacznik 4: Instrukeja dezynfekeji pojazdu i wozka do przewozu zwtok

VI.PRZEPISY PRAWNE:

1.

Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 1. o dziatalnosci leczniczej (tekst jedn. Dz. U. z 2025 r. poz. 450 ze zm.)

2. Ustawa z dnia 31 stycznia 1959 r. o cmentarzach i chowaniu zmartych (tekst jedn. Dz. U. z 2024 1.

10.

11.

poz. 576)

. Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen 1 choréb zakaznych u ludzi

(tekst jedn. Dz. U. z 2024 r. poz. 924 ze zm.)

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opicki Spolecznej z dnia 3 sierpnia 1961 r. w sprawie stwierdzenia
zgonu 1 jego przyczyny (Dz. U. z 1961 nr 39 poz. 202)

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2001 r. w sprawie postgpowania ze zwlokami
1 szczatkami ludzkimi (tekst jedn. Dz. U. z 2021 r. poz. 1910)

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 6 kwietnia 2020 1. w sprawie rodzajow, zakresu i wzoréw
dokumentacji medycznej oraz sposobu jej przetwarzania (tekst jedn. Dz.U. 2024 poz. 798 ze zm.)
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 10 kwietnia 2012 r. w sprawie sposobu postepowania podmiotu
leczniczego wykonujacego dzialalnos¢ lecznicza w rodzaju stacjonarne i catodobowe $wiadczenia
zdrowotne ze zwlokami pacjenta w przypadku $mierci pacjenta (Dz. U. z 2012 r. poz. 420)
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2023 r. w sprawie wzoru karty zgonu (Dz. U. z 2023
I. poz. 2734)

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 6 grudnia 2001 r. w sprawie wykazu choréb zakaznych,
w przypadku ktdrych stwierdzenie zgonu wymaga szczegblnego postepowania ze zwiokami o0sob
zmartych na te choroby (Dz. U, z 2001 1. nr 152 poz. 1742)

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 10 grudnia 2019 r. w sprawie zglaszania podejrzen i rozpoznan
zakazen, chordb zakaznych oraz zgondéw z ich powodu (tekst jedn. Dz. U. z 2023 r. poz. 1045)
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 3 kwietnia 2024 r. w sprawie warunkow, sposobu i trybu
zaopatrywania pacjentOw szpitala w znaki identyfikacyjne oraz sposobu postgpowania w razie
stwierdzenia ich braku (Dz. U. z 2024 . poz. 513)
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VII. OPRACOWANIE:

Iza Groszkowska — Naczelna Piclggniarka
Maria Deptuta — Kierownik Dziatu Administracji
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Zalacznik 1

(pieczatka oddziat)

INFORMACJA O ZWOLNIENIU Z SEKCJI ZWLOK

PAI(Y ettt ettt e, OO0O0O00ogogod4d

{nazwisko i imiona osoby zmatlgj) (numer PESEL)

(seria i numer dokumentu stwierdzajacego tozsamoss)

jest zwolniony(a) z sekcji zwlok.

..............................................................

{data) (pieczatka i podpis lekarza)

Tel. kom.: 608-492-036 lub skr6t 505 (catodobowo)
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Zatacznik 2
Wyszkdw, dn. o.ooveveenennnnn.
OSWIADCZENIE
Kwituje odbidr historii choroby .........cooeiiiiiininn. T TP PPR
(imie { nazwisko pacfenta)
Pacjenta zmartego w Oddziale .......oooiiiiiiiiiiiii i e PN
(nazwa oddriatu)
w celu przeprowadzenia sekeji zwlok.

(data 1 podpis osoby odbierajacej)

Historia choroby zwrocona.

(data i podpis osoby przyjmujace;))
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Zatacznik 3

KARTA SKIEROWANIA ZWLOK DO CHE.ODNI

Imig i nazwisko osoby zmartej

2 DT T O T ET D L 1 i

numetr PESEL seria i numer dokumentu stwierdzajacego
tozsamoss
3. Data zgonl......coeneivieiiiiriiiien , 80dZ i
4.Godzina skierowania zwlok osoby zmarlej do chlodni ...................cooviiiins
T TP PP ORI
Tmig, nazwisko 1 podpis pielegniarki/polosnej sporeadzajacej karte
6.Godzina przyjgcia zwlok osoby zmartej do chtodni ......................
P PP
Imig, nazwisko i podpis osoby przyjmujacej zwloki osoby zmarlej do chlodni
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Zatacznik 4

INSTRUKCJA DEZYNFEKCJI POJAZDU I_WOZKA DO PRZEWOZU ZWLOK
I. CEL:

Zapewnienie bezpieczenstwa epidemiologicznego i higieny publicznej podczas przewozenia zwlok
do chtodni.

TI. SPOSOB POSTEPOWANIA:
Dezynfekeja samochodu oraz wézka do przewozu zwlok

1. Przygotowaé 1 zastosowaé érodki ochrony osobistej (rekawice, fartuch ochronny z dlugim rekawem)
oraz preparaty dezynfekcyjne.

2. Po przetransportowaniu zwlok z samochodu do chlodni, przewietrzy¢ wnetrze samochodu, w ktérym
bedzie prowadzona dezynfekcja.

3. Preparat dezynfekcyjny nanie§¢ na suche powierzchnie, aby wuniknaé rozciefczenia
i zmnigjszenia skutecznodci dezynfeke;i.

4. Wszystkie powierzchnie w czgdci przeznaczonej do przewozu zwlok powinny byé podatne na proces
czyszezenia i dezynfekeji (gladkie powierzchnie bez uszkodzen).

5. Do dezynfekeji powierzchni plaskich, tj. podloga w samochodzie, §ciany, drzwi, wozek do transportu
zwlok — zastosowaé preparat do dezynfekceji duzych powierzchni wykazujacy dziatanie bakteriobojcze,
pratkobdjcze, drozdzakobdjcze 1 wirusobdjcze. Preferowany jest preparat myjaco-dezynfekujacy, czas
dziatania — 15 min.

6. Do dezynfekcji obszaréw trudno dostepnych, w ktérych moga gromadzi¢ sie patogeny dedykowany jest
preparat do powierzchni trudno dostgpnych (preparat w acrozolu — stosowaé tylko i wytacznie do tego
celu), np. dezynfekeja kotek 1 innych trudnych do dezynfekceji miejse lub elementéw— czas dziatania ok.
5 min do momentu wyschniecia preparatu.

7. W przypadku skazenia powierzchni ludzkim materialem biologicznym (np. krew, mocz, kal, tresé
zoladkowa) nalezy przygotowac roztwor srodka dezynfekcyjnego, np. Medicarina 1,80%, badz Titan
Chlor Plus Tablets 1,80% (usunaé rozlany material recznikiem jednorazowego uzytku badz lignina,
wykona¢ dezynfekcj¢ zabrudzonego miejsca — czas dziatania preparatu 15 min.).

8. W razie zabrudzenia powierzchni wewnatrz samochodu nalezy dokonaé czyszczenia i mycia samochodu
uzywajac do tego celu §ciereczki nasgczonej preparatem o dziataniu myjacym. Czynno$S¢ mycia
samochodu wykonywa¢ nie rzadziej niz 1 raz w tygodniu.

9. Po wykonaniu czynnoéci upewnié sig czy wszystkie powierzchnie sg czyste i wywietrzy¢ samochéd,
aby usuna¢ zapach preparatu dezynfekcyjnego.

10. Osoby  odpowiedzialne za  dezynfekcje  powinny byé  odpowiednio  przeszkolone
z zakresu bezpiecznego i skutecznego stosowania §rodkéw dezynfekeyjnych.

Dezynfekeja rak pracownikow

Dezynfekeja i mycie rak pracownikéw powinna odby¢ sig:

a) przed pierwszym kontaktem ze zmarlym,

b) po przetozeniu zwlok do samochodu i zdjeciu rekawiczek,
¢) po przetozeniu zwlok do chlodni.

Opracowanie: Bozena Liskiewicz-Gierek — Specjalista ds. Epidemiologii
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